Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Wielkopolskiego

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii
oddziat terenowy w Turku

SERDECZNIE ZAPRASZA

NA WARSZTAT EDUKACYINY PROMUIJACY POZYTYWNY
MODEL I WIZERUNEK RODZINY PN:

"NARKOTYKI A PRZEMOC"

TERMINY:

. 3 PAZDZIERNIK 2014 R
. 17 PAZDZIERNIK 2014 R

GODZINA: 17.00—20.00
OSOBA PROWADZACA: mgr Elzbieta Pigstka

MIEJSCE SPOTKANIA: Sala konferencyjna Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Turku, ul. Koninska 4

Prosimy o telefoniczne potwierdzenie swojego uczestnictwa pod
numerami telefonow:
(63) 289 19 87, (63)280 36 73

Projekt realizowany dzieki srodkom finansowym przekazanym przez Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Wielkopolskiego w Poznaniu Departament Zdrowia w ramach zlecenia zadania
publicznego: ,Organizacja szkolen edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom (alkoholowym i/lub narkotykowym)”



WOJEWODA WIELKOPOLSKI

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii
oddziat terenowy w Turku

SERDECZNIE ZAPRASZA

NA CYKL 10 WARSZTATOW EDUKACYINYCH DLA RODZICOW,
WYCHOWAWCOW I OPIEKUNOW
na podstawie programu. ,Szkofa dla Rodzicéw i Wychowawcdéw”

Tematyka zajeé:

1. Poznanie sie i integracja.

2. Granice w wychowaniu.

3. Wyrazanie, nazywanie uczu¢: poznanie i zrozumienie uczué swoich i dziecka-

ucznia, praktyczne stosowanie metod pomocy dziecku w radzeniu sobie z uczu-

ciami- trudnymi.

Zachecanie dziecka do wspotpracy: poznanie metod utatwiajacych skuteczng ko-

munikacje.

Zamiast karania- konsekwencje.

Rozwigzywanie probleméw i konfliktéw: 6 krokéw bez porazek.

Zachecanie do samodzielnosci: okazywanie szacunku dla dzieciecych zmagan.

Wpisywanie dziecka w role i uwalnianie od "grania" rél: zajecia skoncentrowane

ha poznaniu mechanizmu ,wpisywania” dziecka w role oraz doskonalenie sposo-

béw uwalniania dziecka, ucznia od ,grania” okreélonych rol.

9. Pomocna pochwata i zachegta: stosowanie bezpiecznych wzmocnien ksztattujq-
cych samoocene.
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TERMINY: 25 WRZESIEN—27 LISTOPAD 2014 R. (CZWARTKI)
GODZINA: 17.00—20.00

OSOBY PROWADZACE:
mgr Izabela Cytrowska, mgr Wioletta Kurzawa

MIEJSCE SPOTKANIA: Sala konferencyjna Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Turku, ul. Koninska 4

Prosimy o telefoniczne potwierdzenie swojego uczestnictwa pod numerami telefonéw:
(63) 289 19 87, (63)280 36 73

Zadanie realizowane jest dzigki $rodkom finansowym przekazanym przez Wojewode Wielkopolskiego w Poznaniu

w ramach projektu pn.: ,Dziatania na rzecz profilaktyki i przeciwdziatania-uzaleznieniom ”



Urzad Marszatkowski
Wojewédztwa Wielkopolskiego

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii
oddziat terenowy w Turku

SERDECZNIE ZAPRASZA

NA CYKL 10 WARSZTATOW EPUKACYJNYCHIDLA RODZIC(’)W,
WYCHOWAWCOW I OPIEKUNOW
na podstawie programu
«~Szkota dla rodzicdw i wychowawcéw”

Tematyka zajeé:

1. Poznanie sie i integracja.

2. Granice w wychowaniu.

3. Wyrazanie, nazywanie uczué¢: poznanie i zrozumienie uczué swoich i dziecka-

ucznia, praktyczne stosowanie metod pomocy dziecku w radzeniu sobie z uczu-

ciami trudnymi.

Zachegcanie dziecka do wspotpracy: poznanie metod utatwiajacych skuteczng ko-

munikacje.

Zamiast karania- konsekwencje.

Rozwigzywanie problemoéw i konfliktéw: 6 krokéw bez porazek.

Zachegcanie do samodzielnosci: okazywanie szacunku dla dzieciecych zmagan.

Wpisywanie dziecka w role i uwalnianie od "grania" rél: zajecia skoncentrowane

na poznaniu mechanizmu ,wpisywania” dziecka w role oraz doskonalenie sposo-

béw uwalniania dziecka, ucznia od ,grania” okreslonych rél.

9. Pomocna pochwata i zacheta: stosowanie bezpiecznych wzmocnien ksztattuja-
cych samoocene.
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TERMINY: 25 WRZESIEN—27 LISTOPAD 2014 R. (PIATKI)
GODZINA: 17.00—20.00

OSOBY PROWADZACE:
mgr Izabela Cytrowska, mgr Wioletta Kurzawa

MIEJSCE SPOTKANIA: Sala konferencyjna Miejskiego Osrodka Pomocy Spofecznej
w Turku, ul. Koniriska 4

Prosimy o telefoniczne potwierdzenie swojego uczestnictwa pod numerami telefonéw:
(63) 289 19 87, (63)280 36 73

Zadanie realizowane jest dzieki srodkom finansowym przekazanym przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Wielkopolskiego w Poznaniu Departament Zdrowla w ramach zlecenla zadanla publicznego ~Organizacja szkolen
edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom (alkoholowym i/lub narkotykowym).



